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Die Cranio-Sacrale-Therapie ist eine sanfte, manuelle Therapieform
und gehort zu den osteopathischen Behandlungsmethoden.

Sie beeinflusst unser Cranio-Sacrales-System, um Dysfunktionen
aufzuspiren und zu beseitigen. Die Dysfunktionen kénnen sich als
Kopfschmerzen, Kiefergelenkschmerzen oder Rickenschmerzen
zeigen, aber auch bei standigen Nasennebenhohlenbeschwerden,
Blockierungen in der Wirbelsdule. Oder auch bei haufig auftretender
Nervositat finden wir Stérungen im Cranio-Sacralen-System. Durch
sanfte manuelle Techniken im Bereich des Kopfes und des Beckens
verbessern wir die Mobilitat und 16sen festsitzende Energieblockaden.
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Besondere Aufmerksamkeit verdient die Somato-Emotionale Entspan-
nung. Sie fihrt uns zu Energiezysten im Korper, die durch Wut, Zorn,

Angst und verschiedene Traumen entstanden sind, und zu

psychosomatischen Erkrankungen fihren kénnen.

Geniefen Sie diese entspannende und wohltuende Behandlung, und
vergessen Sie einmal den stressigen Alltag. Spendieren Sie ihrer
Gesundheit einen Mehrwert und freuen sich auf geballte Energie nach
den Behandlungen.

Wir beraten Sie gerne!
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